
PLACÓWKI ŚWIADCZĄCE POMOC W ZAKRESIE PRZEMOCY, UZALEŻNIEŃ, WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO 

 

1. Stowarzyszanie Pomocy Wzajemnej „Być Razem” w Cieszynie,  

Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii   

www.bycrazem.com       tel. 33 479 54 55 

2. Antynarkotykowa Poradnia Internetowa  www.narkomania.org.pl 

3. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii  www.narkomania.gov.pl 

4. Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna  www.wsse.katowice.pl 

5. Infolinia Głównego Inspektoratu Sanitarnego  800 060 800 

6. Telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci 800 100 100 

7. Antynarkotykowy  Telefon Zaufania ( 16.00-22.00)  801 199 990 

8. Ośrodek Pomocy Społecznej w Skoczowie – porady psychologiczne dla osób dotkniętych 

alkoholizmem i przemocą  w każdą środę miesiąca 15.30-17.30;  tel.: 33 853 34 52 

9. Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień w Skoczowie  tel. 33 853 34 52 

ul. Rynek 18 – w drugi czwartek miesiąca  w godzinach 12.00-14.00 

ul. Rynek 19 w trzeci czwartek miesiąca w godzinach 17.30-19.30 (siedziba Skoczowskiego 

Stowarzyszania Abstynentów Klub Jonasz) 

10.  Przeciwdziałanie Przemocy MOPS w Cieszynie, Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie 

czynny w poniedziałki w godzinach 8.00-16.00, od wtorku do piątku w godzinach 7.00-15.30; 

 tel. 33 479 49 19; 33 479 49 18 

www.mops.cieszyn.pl 

11. Powiatowy Ośrodek Wsparcia dla Osób Dotkniętych Przemocą w Rodzinie czynny całą dobę  

tel. 33 851 29 29 ;  Cieszyn ul Mała Łąka 27a  

12. Katolicki Ośrodek Wychowania i Terapii Młodzieży „Nadzieja”, Ośrodek Terapii Uzależnień 

„Nadzieja”  tel. 33 816 07 67  Bielsko-Biała ul. Barkowska 167c 

13. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Skoczowie ul.  Górecka 65 A    Tel. 33 853 25 54 

14. Zespół Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Cieszynie ul. Kraszewskiego 13A  

tel. 33 852 24 33 

15. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Cieszynie przy Szpitalu Śląskim ul. Bielska  4   tel. 33 852 31 38;  

33 854 92 78 

16. Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży w Bielsku-Białej ul. Jana III Sobieskiego 83 

tel. 33 828 40 74 
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